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Innledning
Tegning er et grunnleggende kulturelt utviklet redskap og en grunnleggende

kommunikasjonsform for oss mennesker. Som art har vi tegnet i tusenvis av ar. Menneskene
i var tidlige historie har tegnet og malt pa utvalgte steder, som ofte har veert skjermet og
hvor mange kunne samles for beskyttelse mot vaer og vind. De har tegnet for a uttrykke
fenomen i verden, for a styrke et gnske om vellykket fangst, for a avskrekke og for a
beskytte et omrade, for a kommunisere felles verdier som ngdvendig for livsgrunnlaget og
for a fortelle hverandre spennende historier. Bevis pa dette vil du finne i historiske kilder,
som foto av hulemalerier fra Europa og Afrika. Maleriene, som er ca. 30 000 ar gamle, er
funnet i Chauvet-grotten i Sgr-Frankrike. Det som er slaende er hvor uttrykksfulle,
dynamiske, tredimensjonale og ngyaktige tegningene er, og de viser oss hvordan tegning
har fungert som sosiale og kulturelle spor. | Caverne du Pont d’Arc finnes en replika av

Chauvet-hulenes malerier. Foto 1 viser hulelgver som fglger med pa en bisonflokk.

Foto 1 Hulelgve. Av Claude Vallette. Lisens: Falt i det fri (Public domain)
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https://creativecommons.org/publicdomain/mark/1.0/deed.no

Sa allerede for rundt 30 000 ar siden vet vi at vi tegnet som en del av var arts kultur. Vi
snakket med hverandre og formidlet oss gjennom tegning (Frisch, 2018). | dettekapitlet
denne artikkelen er tegning i barnehage og skole sett som dialog, som et verktgy for en
visuell og ofte stille (men ikke alltid) samtale med andre. De andre kan vaere medelever,
andre barn i barnehagen, sgsken, leerere, barnehageleerere, foreldre eller andre. Det er ikke
alltid lyd av ord, som samtaler ofte bestar av, men spor pa papir, det vil si visuelle tegn som
baerer dialogen, selv om kommunikasjonen i tegneprosessen kan vaere bade tegning og
dialog samtidig. En forstaelse av tegning som dialog, som er en sosial handling, stgtter seg til
sosiokulturell teori. Tegning foregar alltid i en kontekst, i en sammenheng. Jeg vil derfor
innlede med en a introdusere sosiokulturell teori som hjelp til 8 utdype, belyse, forklare og
forsvare tegning som kulturell og derfor ogsa sosial menneskelig aktivitet. A forsta tegning
som nettopp sosial og kulturell er grunnleggende for hvordan vi kan tenke god undervisning
i tegning. At tegning er sa befestet i var arts historie, skulle man ikke tro nar vi som har
undervisning som jobb hgrer hvordan barn i grunnskolen og studenter i leererutdanningen
omtaler sin egen tegnekompetanse med ord som «jeg kan ikke tegne». Hva kan ha skjedd i
opplaeringen, og hva gjgres med det? For a kunne svare pa dette spgrsmalet ma vi se pa var

naermeste faghistorie.

Konstruktivismen er det vi kaller et paradigme. Et paradigme er en forklaring pa hvordan vi
ser verden og hvordan vi forstar utvikling av kunnskap og ferdigheter. Forklaringen ma veere
akseptert som gyldig av mange innen samme fagfelt og ma til enhver tid veere stgttet av
forskning. Begrepet konstruktivisme henvises til nar vi skal klargjgre hvordan vi forstar
leering og utvikling som en konstruksjon mellom individet og individets livsverden
(Postholm, 2010). Retningen innen konstruktivismen med betydelig vekt pa individet og pa
hjernens utvikling preget norsk og internasjonal undervisingsleere i kunst og handverk fra
slutten av 1940- arene og fram til 1990-tallet (Nielsen, 2000; 2019). Den sosiale og kulturelle
siden ved tegneundervisningen ble sett pa som mindreverdig og skrevet om i negative
formuleringer i det akademiske miljget som kunst- og handverksundervisningen den gang

bygget pa (Frisch, 2011). Denne perioden kalles ogsa modernismen.



Hva er sosiokulturell teori?
Men konstruktivismen favner bredt. Mennesket lzerer i samspill med omgivelsene.

Sosiokulturell teori finner vi som en av de teoretiske retningene under konstruktivisme-
paraplyen, kalt sosialkonstruktivisme. Sosiokulturell teori vektlegger kulturen mennesket er
en del av og relasjonene mennesket har til andre i kulturen som den viktigste kilden til
utvikling og leering, ogsa i tegning. Den jgdisk-russiske forskeren og teoretikeren Lev
Vygotskys (1896-1934) bidrag til var forstaelse av laering som kulturell og sosial, er en
forklaringsmodell som tar utgangspunkt i det Vygotsky kalte barnets eller elevens aktuelle
utviklingsniva (eller aktuelle nivd). Som er der vi er nar vi kan noe, dvs. nar vi har ferdigheter
som vi klarer a gjgre uten hjelp. Den naermeste utviklingssonen er naarmest oss. Det er der
vi er nar vi bygger pa det aktuelle nivaet, dvs. det vi kan, men tilfgrer nye ferdigheter og
kunnskaper som eleven eller barnet klarer a tilegne seg med hjelp (Vygotsky, 1978). Nar
barnet eller eleven har lert seg en ferdighet i tegning, blir dette et nytt aktuelt niva og den
narmeste utviklingssonen kan gi barnet eller eleven nye tegneutfordringer fordi vi er i
stadig utvikling. Hjelp og stgtte star derfor helt sentralt i denne forklaringsmodellen, og det
er her leereren som villig tegner eller en medelev som kan tegning kommer inn som stgtte i

den naermeste utviklingssonen.

Det amerikanske ekteparet Marjorie og Brent Wilson var blant pionerene innen
tegneforskning pa syttitallet. De viste gjennom sin forskning (Wilson & Wilson, 1977)
hvordan barn laerer a tegne av andre bilder i kulturen og av hverandre. Ved a samle sammen
tegninger til et stort antall ungdom, for sa og sp@rre hvor de leerte a tegne, svarte de aller
fleste at tegning hadde de lzert av venner, sgsken eller andre bilder som fascinerte dem.
Tegneserier og tegnefilmer var viktige kilder. Barne- og ungdomskulturens figurer ble brukt
som modeller, og viktige personer (som kunne litt mer) i ungdommenes liv var stgtten i
deres naermeste utviklingssone. Kulturens visuelle uttrykk og andre viktige tegnende
personer viste seg a vaere sentrale faktorer for ungdommenes tegneprosesser og

tegneprodukt.

Sosiokulturell teori som undervisningsverktgy i kunst og handverk
Hva kan vi gjgre i den naeermeste utviklingssonen hvor vi som laerere skal vaere som hjelp og

stgtte, ut ifra gjeldende laereplaner som bygger pa progresjon? Progresjon betyr a legge til



nye ferdigheter og kunnskap nar noe er laert. Sosiokulturell teori fokuserer nettopp pa
utvikling og lzering av et helt konkret og malbart faginnhold, som for eksempel tegning er i

kunst og handverk.

For det fgrste bgr vi velge et innhold i tegning, som det er mulig for elevene a na med hjelp
og stgtte i den naermeste utviklingssonen. Valg av faginnhold blir viktig; elevene ma kunne
klare a lzere faginnholdet med den hjelp vi kan gi i et klasserom med et gitt antall elever,
(eller et gitt antall barn i barnehagen), og det ma oppleves som engasjerende og nyttig for
eleven / barnet. Hva er sa hjelp og stgtte?

De amerikanske laererne Roland Tharp and Ronald Gallimore (1988) har som svar pa en
misngye med femti-, seksti- og syttitallets individ- og kognitivt orienterte pedagogiske
tilneerminger i skolen, sammenfattet og skrevet ned tyve ar med egen undervisningserfaring
og forskning. Ved 3 stgtte seg til sosiokulturell teori ser de skolen som et lzeringsfelleskap og
leering som et samarbeid mellom eleven og leereren i elevens naarmeste utviklingssone. De
utkrystalliserer, ut ifra egen praksis, seks undervisningsmater som kan veere utviklende og
stgttende i elevens naermeste utviklingssone: 1) modellering, 2) situasjonshandtering, 3) a gi
feedback, 4) a gi instruksjon, 5) a stille spgrsmal og 6) a fremme tankestrukturer (Tharp &
Gallimore, 1988 i Postholm & Frisch, 2013). Med god stgtte fra forskning, kan vi ut ifra dette
svare pa hva som konkret kan gjgres i tegneundervisningen for a utvide elevenes erfaringer

med 3 gjengi og skape form.

Hva kan tegneundervisning i dag veere?

1. Modellering
Modellering er a tegne for elevene. Hvis det er portrett-tegning som star pa timeplanen, sa

er det for laereren a tegne et portrett mens elevene observerer, en undervisningsmate som
har vist seg & hjelpe leering av portrett-tegning. Vi ser mye av dette pa Youtube, men
masterstudenten Bente Myhre Hansen (2022) har i sin masteroppgave prgvd ut i
tegneundervisning bruk av modellering av en portrettmal pa Youtube (dvs. videoopptak), og
leereren sin modellering i klasserommet og hun har funnet ut at elever synes «live-
versjonen» som de kaller det, fungerer best. Sa en levende lzerer i klasserommet som tgr

tegne for 3 stgtte sine elever i deres tegneutvikling gir stgrst laeringseffekt.



Foto 2 Portrett-mal. Tegning og foto: N. S. Frisch Foto 3 Portrettegning av gutt. Tegning og foto: N. S. Frisch

2. Situasjonshandtering
Situasjonshandtering er noe en leerer kjenner godt til. Det handler om 3 hjelpe elever med a

holde fokus pa tegneaktiviteten, for eksempel a hjelpe eleven som sliter med motivasjon og
selvtillit (de to fenomenene henger ofte sammen);semvivetkanveere-tilstedei-tegnetimer.
Mangel pa fokus kan fgre til uro. Det blir ingen god lzering i den narmeste utviklingssonen
hvis ikke laereren har evne til situasjonshandtering. Formatet vi velger for tegneoppgaver
kan vaere skremmende for noen elever, og det kan stoppe tegneprosessen. Store blanke ark
kan vaere skremmende. A fa lov til & tegne i mye mindre format for eksempel 10 x10 cm, for
sa a forstg@rre tegningen pa kopimaskin for a jobbe videre med den, kan veere en strategi.

Denne strategien benytter avistegneren Finn Graff seg av.

3. Feedback
Feedback vil si & gi respons. Min erfaring er at det alltid er god strategi a finne det som

fungerer i en tegning, finne de stedene i tegningen hvor eleven lykkes og gi uttrykk for det.
Det kan vaere kvaliteten pa streken i et bestemt parti av tegningen eller valgrer som er
visuelt vellykket i sine sjatteringer. Sa kan man ga over til & se pa hvordan tegningen kan
utvikles; fint da & se sammen med eleven for s a vise. A tegne pa elevens tegninger hvis

eleven synes det er greit, eller ved siden av pa et hjelpeark, er en god mate a gi feedback pa



(Frisch, 2010) som kan utvikle elevens tegning og tegneferdigheter i den naermeste
utviklingssonen. | sitt doktorgradsarbeide om tegneundervisning kaller Bente Helen
Skjelbred (2021) dette for a bruke tegning som didaktisk verktay, dvs. a tegne for a hjelpe til

med a leere a tegne i den naermeste utviklingssonen.

4. Instruksjon
Instruksjon vil si a forklare hva som helt konkret skal gjgres. Nar portrett-tegning skal laeres

handler det om & instruere hvordan proporsjonene i et ansikt er fordelt, dvs. hvordan et
skjema for et ansikt er proporsjonert. Dette kan gjgres samtidig med modellering (se punkt
1) for sa a justere det universale mgnsteret opp mot et virkelig ansikt, enten i form av foto

eller som tegning etter levende modell.

5. Astille spgrsmal
A stille spgrsmal er en mate & aktivere elevens egne tanker om Igsninger pa en tegne-

oppgave. Bare spgrsmalets innhold vil kunne si noe om svaret som gis. Et spgrsmal har en

retning og kan lede eleven til selv @ oppdage justerings- og utviklingsmuligheter i tegningen.

6. A fremme tankestrukturer
A fremme tankestrukturer vil for eksempel si & gi en forklaring pa hvorfor vi har egenskygge

og slagskygge pa gjenstander som skal tegnes. A gi forklaringer pa plassering av lys og
skygge, som er overfgrbare til andre tegnesituasjoner, vil vaere med pa a gi eleven
tankestrukturer eller en forstaelse som kan anvendes hver gang det skal skyggelegges pa en

tegning for a skape en illusjon av tredimensjonalitet som vist i foto 4.

Foto 4 Studentarbeid, stilleben, Hggskolen i Nesna 2011 / Nord Universitet. Foto N.S. Frisch.



De fem siste punktene til Tharp og Gallimore innebaerer ofte dialog. Den engelske forskeren
Andrew Coates (1984) undersgkte dialogene mellom lzerere og elever nar
observasjonstegning stod pa timeplanen. Hans funn viser til laererens bruk av i hovedsak
fem kategorier verbal stgtte i elevenes naeermeste utviklingssone: 1) sosiale ytringer, 2)
ytringer som fremmer motivasjon, 3) beskrivende ytringer, 4) praktiske ytringer og 5)
estetiske ytringer. De to f@grste kategoriene er vi som laerere godt kjent med, men de tre
siste viser at for a lykkes med a stgtte elever i deres arbeid med a gjengi og skape form pa
papiret, er det & kunne beskrive det som kan gjgres (beskrivende ytringer), vise og forklare
hvordan tegneverktgy kan brukes i praksis (praktiske ytringer) og vise og forklare hvordan
tegningen kan utvikles visuelt (estetiske ytringer), viktige faktorer.

Som lzrer finner jeg det nyttig a ha disse prinsippene for undervisning i bakhodet. Disse ma
selvsagt til enhver tid tilpasses situasjonen og de lserendes aktuelle niva og behov for hjelp,
enten det gjelder barnehagen, klasserommet i grunnskolen, videregdende skole eller

hgyere utdanning.

Formelle og uformelle tegnestrategier
Ovenfor har jeg til na omtalt tegning i skolen, det jeg har kalt formell tegneundervisning i

mitt forskningsarbeide (Frisch, 2010, 2013) hvor fokuset er pa observasjonstegning i 5. - 7.
klasse. Arbeidet gikk ut pa 8 sammenligne observasjonstegneundervising giennomfgrt av en
dyktig laerer (Oppegard, 2013) med hvordan elever lzerer a tegne i se-og-tegneprosesser
uformelt, det vil si av hverandre pa fritiden eller seg imellom pa skolen. Funnene viste at
leereren brukte flere av Tharp og Gallimore samt Coates sine undervisningstilnserminger

beskrevet ovenfor.

Som en fellesbetegnelse pa formelle og uformelle se-tegneprosesser har jeg brukt begrepet
visuelt kontrollert tegning for a beskrive det som foregar nar vi tegner det vi ser.
Tegnestrategien, det vil si maten a bygge opp tegningen og dermed tegneundervisningen i
skolen p3, er preget av a bruke tredimensjonale gjenstander som modell. Strategien er
bygget opp av tre hovedkomponenter: kontur (a fange formen), a gi formen volum
(egenskygge), og a plassere formen i rommet (slagskygge). Den uformelle tegnestrategien er
preget av a bruke andres tegninger som modell, og av a bygge opp tegningen trinnvis, i sma

formelementer etter et fast mgnster, det ene elementet oppa det andre (se foto 5 og 6).



Hvert nytt element i tegningen har et holdepunkt i det som allerede er tegnet. Uformelt
leerer barn a tegne av hverandre ved a se pa hverandres tegninger og ved a systematisk
bygge opp den visuelle formen de gnsker a kontrollere. De laerer en strategi for hver
tegning. De har et gnske om a laere a tegne bilder i kulturen som betyr noe for dem, og de
leerer hvordan disse skal tegnes av hverandre i en uformell tegnestrategi preget av en fast
oppbygget struktur. A «oversette» det som ses i tre dimensjoner til et todimensjonalt ark er
vanskelig (Braenne & Heggvoll, 2018). Forskningen viser at uformelle tegnestrategier hopper
over denne utfordringen og tar fatt i en modell som allerede er «oversatt», dvs. et
todimensjonalt bilde/tegning og gjgr dette til sitt eie gjiennom sin strek. Dette bekrefter
Wilson og Wilsons tidligere forskning fra syttitallet omtalt ovenfor. Kanskje burde vi gjgre

mer av det i skolen for @ mgte eleven «hjemme» for a8 fremme tegneglede og gving i

tegning.

Foto 5 Formell tegnestrategi, stilleben elev 7. klasse Vega Foto 6 Uformell tegnestrategi, jente Vega
2004. Foto N. S. Frisch Foto N. S. Frisch
Konklusjon

Dokumentasjon viser at elevene opplever visuelt kontrollert tegning som sitt individuelle
uttrykk (Hansen, 2022), til tross for at de har tegnet etter en todimensjonal modell (et bilde
/ en tegning). Og det er ikke sa rart. Tegningen er mestret av tegneren selv med egen stek
og eget blikk. De har gjort tegningen til sin. Ved a «snakke ned» tegneprosesser hvor den
visuelle kulturen og andre viktige tegnende personer er til stgtte for vare sosiale og

kulturelle tegneprosesser, formelt eller uformelt, kan vi komme i fare for 3 hemme



tegneglede og dermed det individuelle barnets tegneutvikling (Frisch, 2011). Ved 3 tegne
etter et skjema for portrett vil vi bruke samme tegnestrategi som brukes uformelt. Det
finnes helt sikkert andre grunnleggende skjema som kan lzeres i skolen dvs. fra bilde som
modell til eget bilde, og med en fast oppbygd struktur. Vi laerer ofte a tegne perspektiv pa
denne maten. Elevene pa Vega leerte hvordan lysets retning skaper skygge pa ett tre (se foto
8a, b og c). A finne balansen mellom ulike varierte tegnestrategier i mengde og innhold, og 3
ta utgangspunkt i motiv som er fascinerende og nyttige for studentene / elevene / barnet 3
mestre vil veere situasjonsbetinget og personavhengig. Det vil og veere lzererens kreativitet i
samspill med klare krav i leereplanen som danner grunnlaget for hvordan

tegneundervisningen oppleves fra et elevperspektiv.

Foto 7 Studenters ulike individuelle tolkninger av et gitt stilleben fra Hggskolen i Nesna / Nord Universitet 2011.
Foto N. S. Frisch



Foto 8A Leereren tegner er tre som modell for elevene. Oppgaven er G leere hvordan skravere med penn og blekk pa
krittpapir, og hvordan lyset (se pilen) bestemmer hvor skyggen faller.

Foto 8B og 8C Elevenes tolkninger, strek og blikk i gjengivelse av treet. Elever som i klasserommet laerer av hverandre (se
stubben).

Alle foto: N. S. Frisch, Vega 2004
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